
Speiseplan 
09.11.2026 - 12.11.2026 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 
Montag 
 
 

 

Polenta-Mangold-Taschen 
gebacken mit Kartoffeln und 

Brokkoli     
(a1, c, g, 5) 

Cevapcici vom Rind mit 
Kartoffeln und Quark-

Kräuter-Dip  
(a1, c, g, i, j) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Schoko Brownie mit Nüssen (a1, c, g, 10)    
 
Dienstag 
 
 

 

Karotten-Ingwer-Suppe mit 
Brötchen, Dessert und Salat   

(c, a1, g, i, 5) 

Berner Würstchen mit Käse 
und Speck, Kartoffelsalat 

und Brötchen  
(a1, c, g, i, 2, 3, 4) 

Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (i, j) enthalten. 

Dessert Bratapfel Joghurt (g, 10, 16)     
 
Mittwoch 
 
 

 

Bowl mit gebackenen Brie, 
Preiselbeeren, Salat, 
Tomaten, Gurken und 

Kresse     
(a1, c, f, g, 2, 5) 

Frische Pasta mit gebratnen 
Zander und Lauch-Sahne-

Soße mit Parmesan 
(c, a1, g, i, 5) 

Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (c) enthalten. 

Dessert Creme von weißen Pfirsich(a1, g, 10, 2)  
 
Donnerstag 
 
 

 

Spinatknödel mit 
Gemüseragout und Salat    

(a1, c, g, 10, 5) 

Puten geschnetzeltes in 
Rahmsoße und Spätzle   

(a1, g, 10, 2, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Schoko Muffin  (a1, c, g, 2)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


