. Grofde Kreisstadt
" Eislingen/Fils

Speiseplan
26.01.2026 - 29.01.2026

Tag Vegetarisch Vollkost
-fleischlos- -Fleisch oder Fisch-
Montag Gemuseschnitzel mit Spétzle | Linsen und Puten Saiten mit
und RahmsoBe Spatzle
(a1,f,g,i,10,5) (al,g,5,11)
Inhaltsstoffe
Dessert Hanuta (1,cg,10,16,2)
Dienstag Gnochi in Kirschtomaten- Gefligel-Frikadelle mit
Zucchini SoBe und Salat | Kartoffelpiiree und Brokkoli,
(al,c,g,2,5) ¢, 9, |/J}
Inhaltsstoffe
Dessert Apfelkiichle mit VanillasoBe (ca1,9)
Rote Linsen Supper mit . .
° . . Rindermaultaschen mit
Mittwoch Harissa, Falaffel Ballchen,
3 Kartoffelsalat
Brétchen und Salat R
(al,9,5,15)
Inhaltsstoffe
Dessert Nutella Creme (1,¢,g,10,16,2)
Blumenkohl-Kése-Taler mit . .
Donnerstag Puten'Doner mit Re|5 Und

Inhaltsstoffe

Wurzelgemiise und

Kartoffeln
(a1,f,g,i,10,5)

Kann Spuren von (i, j, k) enthalten.

Krautsalat
(al,¢,g,i,])




Dessert

StiBer Hafer Porrige mit Haseln(issen (1,¢g.10,16,2)

Freitag

Pizza Margarita

(al,¢.g,i,))

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang




