S p*eplamroﬁe Kreisstadt
02.02.20Q6 - 05.02.2626gen/Fils

Tag Vollkost
-Fleisch oder Fisch-
Tortellini mit Wiirstle Gulasch (Pute u.
Montag Riccottafiillung in Kdse- | Rind) mit Gemiise und
g
Sahnesofle und Salat Brotchen
(c,al, g 1,5, 11) (al,c,g,1,2,3,5)
Inhaltsstoffe
Dessert Dessert Uberraschung (l,c. g 10, 16,2)
. Gefiillte Paprika mit
Dienst Kartoffel-Lauch-Eintopf . . P :
lenstag o . Rindfleisch und Quinoa
mit frischem Brotchenund| . .. .. .
Dessert mit Kése tiberbacken mit
@lij) Rahmkartoffeln
Y (i, 10, 2)
Inhaltsstoffe
Dessert Blechkuchen @i,c, g 10)
1001 Nacht Bowl mit
Mittwoch Salat, Hummus, Cous- | Mails Poulardeburst mit
Cous, Aubergine, Gemiise, Kartoffeln und
Granatapfel, Falaftel, Sof3e
Gemiise und Joghurt (@l c.g 1)
(al,c, f,8,2,5)
Inhaltsstoffe
Dessert Panna Cotta mit Fruchsof3e (, 10
. ) Bandnudeln mit Lachs in
Donnerstag Pasta mit Rahmspinat und Kriuter-Sahne-SoBe und
Salat p
(c.al, g1, 5) armesan
(c,al, g 1,5)
Inhaltsstoffe Kann Spuren von (c) enthalten. Kann Spuren von (c) enthalten.
Dessert Schokoladen Dounat (i, g 10,2)

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang




